
児童発達支援

らら・こぱんの１日

お子
さんの発達支援
保育士や看護師、
理学療法士がいます

子育て応援
ご家族に
寄り添います

医療的ケアのある
お子さん

看護師の視点

お名前を呼んだり、
歌をうたうよ♪

お子さんに合わせた
お食事を
手作りしています。
経管栄養や
ミキサー食もＯＫ！
アレルギーにも
対応します。

ブランコやトランポリンもあるよ。
いっぱいからだを動かそう！！
もちろんお昼寝もOK!

工作や音楽で
リズム遊びをしたり、
散歩へ行ったりもするよ。

日中のお子さんの
様子を
お伝えします。

らら・こぱんと保育園を
併用しているお子さん

10：00

11：00

13：00

15：00

10：30

12：00

14：30

ご自宅お迎え
or

直接こぱんへ

午前の遊び

午後の遊び

お迎え

健康観察、
朝の会

お昼ごはん

おやつ・
帰りの会

お友達と一緒に、たくさんの経験を
積んでほしい！医療的ケアが必要な
お子さんも、安心してみんなと遊べ
るように、サポートさせていただき
ます。

リハビリスタッフの視点
どのスタッフもリハビリ要素を意識
してお子さんに関わっています。
日常の遊びや活動の中で、一緒に
楽しく身体を動かしましょう。

保育スタッフの視点
“子ども同士の交流の中で、様々な体
験をしよう！”を大切にしながら、日々
のあそびを提供しています。ドキドキ、
ワクワクしたあそびや、ちょっぴり苦
い経験も、その一つひとつがお子さん
をたくましく成長させてくれると考え
ています。

ママの感想
少人数制のため、細かいところまで
見てもらえ、訓練等では息子の興
味や好みを取り入れて指導してもら
えるので、毎回喜んで通っています。

ママの感想
らら・こぱんに通い始めてお友達や
スタッフの方々と過ごして成長した
ように感じます。医療的ケアがある
けれど安心して通えてありがたい
です。
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同年代の
子どもたちと一緒に

社会性のある
暮らしを実現します

たまには
身体と心を休めて
リフレッシュ

遊びや体験を通じて
子どもらしい
楽しい時間を
提供します

遊びの中で
心身の機能や

生活スキルの向上を
はかります

心配なこと
なんでも

聞いてください

必要な時、
他の機関に
つないだり

情報提供します

医療的ケアにも
対応！

イベント開催や
サークル活動も
あるよ！

美容院に
行ったり、

働いたり…

友達と会
ったり…

利用年齢
０歳～６歳

定員
10名

月曜日～金曜日
10:00～15:00

（未就学児）


